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Edito de la directrice 
 

 

L’été est terminé, faisons place à la rentrée. Nous avons été gâtés, il a fait beau, très 

beau, très chaud et nous en avons bien profité. 

 

Nous allons maintenant regarder les enfants passer sur le chemin de l’école, puis 

regarder les feuilles d’automne en attendant le début de l’hiver qui nous amènera les 

lumières de Noël, ses cadeaux, ses visites remplies de bonheurs, de joies, d’Amour, ses 

chocolats, …..  

 

Jenny Trolliet, écrivaine et éveilleuse de conscience, réalise des soins énergétiques, 

écrit par passion et intuitivement par le biais de ses guides. Elle peint, dessine, chante 

et aime la vie. Elle se passionne pour la vérité et la partage au Monde.  

C’est pourquoi à l’heure de l’intelligence artificielle dans ce monde « dit » moderne, 

j’ai juste envie de vous partager un extrait de son livre « Evidences » pour rester ancrer 

dans le sol et savoir quelles sont les nôtres. 
 

 

J’ai soif de gens vivants, de gens simples et aimants.  

J’ai soif de gens amoureux, doux, tendres. 

J’ai soif de gens qui ne jugent pas, qui aident et qui évoluent.  

J’ai soif de gens qui pardonnent et qui rient.  

J’ai soif de gens authentiques et qui s’en fichent du paraître.  

J’ai soif d’esprits attentifs et profonds.  

J’ai soif de gens qui s’aiment vraiment.  

J’ai soif de rencontres folles et de gens qui s’amusent. Je dis oui à l’Amour, à la Joie. 

Je veux rencontrer des âmes sensibles au cœur tendre et des gens qui ont les yeux qui 

brillent.  

Je veux rencontrer des enfants et des grands enfants qui voient la vie en couleurs.  

Vive les cœurs et les âmes.  

Vive la sensibilité et la gentillesse.  

Vive l’imperfection.  

Vive la folie !  

Vive l’Amour.  

 

Sur ces sages paroles, je vous laisse parcourir le dernier quadrimestre de notre année 

2023 qui s’achève. 

 

Christelle DEVAUX 

Directrice
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Revenons sur ce qui s’est passé à la Maison Saint Joseph ces derniers 
mois. 

 

L’été touche à sa fin, le soir s’assied plus tôt à la porte, déjà la brise emporte la 

colline au hasard du chemin. Le pétale tombé n’est déjà plus qu’un souffle 

immobile dont le frisson gracile éblouissait naguère le pré. 
(Extrait du poème publié par Ombrefeuille) 

 
 

Samedi 9 septembre 

Ce matin, tout est prêt dans le parc de la maison Saint Joseph. Les bénévoles et 

employés s’affairent pour préparer l’évènement de l’année. 

« LE GRAND PIQUE-NIQUE DES FAMILLES » 
 

Nous attendons tous ce jour pour voir amis et familles, même si nous sommes 

nombreux à les voir dans l’année. C’est un moment particulier. 

Nous nous installons sous les tivolis et les grands arbres. Il fait déjà chaud mais le 

petit vent près de l’eau est agréable. 

Mr BREMAUD Albert et Jeanne son épouse, entourés de leurs 6 garçons et leurs 

compagnes, ont renouvelé   leurs vœux à l’occasion de leurs 70 ans de mariage. Un 

couple heureux de vieillir ensemble. Un bel exemple ! 

 

Belle prestation de notre chorale qui, pour l’occasion a composé « L’hymne 

A Saint Joseph » et l’a interprété à merveille.  
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Les ateliers du mois de septembre 
La Chorale aux Roseaux 
 
 
 
Les chants de notre chorale résonnent aux Roseaux cet après-midi 
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Atelier Confiture 

 
Depuis le début de l’été une bonne odeur se répand dans les couloirs du « Coin 

Gourmand » en passant par le « Rayon du Marais ». L’heure est venue pour les 

coings et les raisins… la fin de saison arrive ! 

 

L’armoire est pleine de nos confitures. Nous allons nous régaler. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travaux extérieurs 

 
Pendant ce temps les bénévoles ne comptent pas leur peine et s’activent à embellir les 

extérieurs… 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 



8 
 

 

 

Après-midi loto 
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Octobre 2023 départ de Manon 

 

Manon, notre psychologue, est partie vers d’autres horizons. Avec son sourire elle 

savait bouger nos mémoires. 
 

 

 

 

 

 

          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La semaine bleue du 2 au 13 octobre 

 

« Vieillir ensemble… une chance à cultiver ! » Tel est le 

thème de la Semaine   Bleue 2023. 

De nombreuses sorties étaient programmées. Nous devions 

recevoir également    le Lycée Rabelais pour nous aider dans 

l’organisation du « Goûter – Guinguette » à l’espace 

culturel Nina Vasseur de Vix. 

Mais un invité « surprise » est arrivé, nous obligeant à tout 

annuler et à rester dans   nos chambres. Dans les couloirs, 

pas de bruit. 
 

Le Covid est de retour ! 
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Mercredi 16 octobre 2023 : Tous à l’Oasis 

Derniers jours de soleil, en route pour une 

belle aventure. Sortie organisée par 

Alexandra, Flory et Maryvette, les 12 

résidents du Rayon du Marais prennent la 

poudre   d’escampette pour se rendre à l’Oasis 

de la Rosée, maraîcher à la sortie de Vix. 

Après avoir pris un bon goûter tous 

ensemble, nous allons acheter nos 

cucurbitacées. Quelle joie pour chacun de 

voir   toutes ces formes et ces couleurs. 

Les citrouilles serviront à la décoration et 

ensuite nous en ferons de la confiture qui sera 

vendue lors du marché de Noël.  
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Les ateliers du mois d’octobre 
 

Lecture du journal Aux Roseaux et à la Causerie 

 

A cette occasion, les résidents 

échangent sur l’actualité du jour  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
La chorale du mercredi 
Chaque semaine, les résidents se donnent rendez-vous à La Causerie avec leur cheffe 

de chœur Nathalie. La télé est allumée, le « karaoké » commence avec les chants de 

Noël… C’est du sérieux et pas de droit à la fausse note ! 

 

. 
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Dimanche 29 octobre Crêpes Aux Roseaux 

Un défi ce dimanche après-midi : ne pas faire de grumeaux dans la pâte à crêpes. 

Un régal et un moment de partage pour le goûter 
 
 

Vendredi 20 octobre 2023 : Octobre Rose 

Cette année, nos résidents s’investissent pour la lutte contre le cancer du sein. 

Pendant l’atelier bricolage, les petits nœuds roses ont été fabriqués, cousus avec un 

bouton sur un morceau de tissu jeans. 

Le Rayon du Marais a également apporté sa contribution 

 

Ce vendredi, la météo n’est pas clémente. Pluie ou pas pluie ? Telle est la question ! 

Ne prenons pas de risque, nous chanterons tous ensemble dans la salle à manger. La 

chorale est pleine de ressources, elle a appris de nouveaux chants et entraîne 

l’assistance. Les membres du CCAS et les élus de la commune se sont joints à nous et 

offrent le goûter. Tout le monde reprend les airs à l’unisson. 
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Novembre 2023… l’eau monte 
 

Depuis 26 jours, la pluie ne cesse de tomber. De la 

grande baie du Coin gourmand, nous observons l’eau 

prendre possession des champs. 

Quelques cygnes sont aperçus par les résidents qui font du vélo dans l’espace « sport ». 
 
 

 

14 novembre : Des résidents plus courageux sont partis à 

l’aventure pour voir de plus près l’étendue des eaux vers le 

« Petit Marais » 

Ils sont surpris de voir ainsi l’eau montée des deux côtés 

au niveau du bitume. Les pompes de drainage sont 

couvertes   et ne jouent plus leur rôle. 
 

. 
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24 novembre : Nouvelle sortie dans les marais où l’eau a continué de monter tant 

derrière l’EHPAD qu’au « Petit Marais ». Par petits groupes, avec Alice, nous 

découvrons ce paysage recouvert  d’eau. 

 

Une découverte pour certains et des souvenirs pour d’autres. Alice commente la 

visite de ces lieux. Elle est intarissable. 
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Lundi 6 novembre 2023 Projection du film « Intouchable » 
 

Toujours un bon moment, de rire et d’émotion. 

Stéphane n’a pas oublié les pop-corn. 

Une bonne séance de cinéma sur petit écran ! 
 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 16 novembre 2023 Repas du Beaujolais 

Le beaujolais nouveau est arrivé. 

Nous sommes le 3ème jeudi de novembre...En cuisine : charcuterie et fromage se 

dressent dans les assiettes. Nous dégustons avec plaisir la cuvée 2023, chacun y 

trouvera (ou pas) les arômes de fruits et de fleurs. 

 

 

Mais savez-vous dans quel pays la 

France exporte le plus de Beaujolais ? 

 

•  les USA - Le Japon – l’Allemagne ? 
 

 

 

 

 

 

 

« réponse : le Japon » 
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Fin novembre 
 

Déjà depuis quelques semaines, nous parlons « Noël » sous toutes  ses formes. 

Vous connaissez ce langage qui   réveille les souvenirs ? 

A l’atelier bricolage baptisé « Atelier du père Noël » , ciseaux, colles, peintures 

sont sortis. Les résidents collent, découpent, peignent, cousent, fabriquent les 

objets qui se vendront au marché de Noël. Chacun met tout son cœur à 

l’ouvrage. Rien ne les arrête. 

Ils nous préparent également les décorations des tables des repas de fin    d’année. 

 

Les ateliers du père Noël 
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Les emporte-pièces sont sortis sur la table 

des cuisines. La pâte des sablés est 

découpée et enfournée. 

Les biscuits sont mis en poche pour la vente. 

Ils sont bons ! Vous allez vous régaler ! 
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Depuis le début de semaine, les 

couloirs prennent des couleurs 

brillantes. Nous fabriquons les 

dernières décorations. Les guirlandes, 

les boules or et argent ornent les sapins. 
  

 C'est un moment de 

partage émouvant, les 

résidents se 

remémorant les 

moments passés avec 

leurs enfants... 

 
 
 
 
 
 
 

 

La Crèche de Noël cette année prendra place au premier étage. Mme Denise 

CLAVURIER a fabriqué les personnages au  crochet, avec le talent qui est le sien.   
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Le rayon du Marais n’est pas en reste. Une guirlande de sapins décore le 

plafond… dès l’entrée, un paysage enneigé annonce les festivités. 

Pour parfaire le tout, les sapins illuminés des unités réchauffent les cœurs. 
 

 

 

Ateliers du mois de décembre 
 

Atelier Jeux de société 
 

Nous nous retrouvons à La 

Causerie pour la belote. Toujours 

sérieux les cartes ! 
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Atelier confiture 

 
L’hiver est arrivé et avec lui les dernières confitures. Le melon d’eau est coupé, 

épépiné par nos mains qui   retrouvent les gestes d’autrefois. Nous prenons plaisir à 

échanger sur nos différentes recettes. 
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Dimanche 2 décembre Marché de Noël 

ë l  
 

Une odeur de gaufres chaudes se fait sentir dès le hall. Elle titille les narines de nos 

visiteurs venus   nombreux ce samedi. 

Une occasion pour rendre visite à nos amis et familles. 

Le Coin Gourmand regorge d’idées de cadeaux confectionnés par 

nos résidents. Les confitures sont un succès. 

Tous sont ravis de partager gaufres et vin chaud. 
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Mardi 12 décembre 2023 rencontre avec le RAM 

 

Un moment de partage avec les enfants du Relais petite enfance : 

- Lecture à deux 

- Dégustation chocolat chaud aux guimauves 

 

Mercredi 13 décembre 2023 Repas de Noël 

La salle à manger prend ses habits de fêtes... Toutes les tables sont 

décorées...le menu est imprimé sur les dessins originaux de Mme Remeur. 

Quand chacun a pris place devant son nom, nous commençons à faire la fête. 

L’équipe des cuisines est fin prête pour servir le premier plat. 

Christophe Grelet, l’animateur du repas chante ses premières chansons, 

reprises par le public. 

La chorale n’est pas en reste, il faut dire que depuis de nombreuses semaines, 

avec Nathalie, elle répète « le cahier de Noël ». 
 

Le personnel lui aussi a réservé une   surprise. Tous ensemble nous chantons « La 

Goffa Lolita » ce qui met une belle ambiance.  En fin de repas, les membres du 

Conseil d’Administration remettent à chaque résident leur cadeau de fin d’année : 

parfum, écharpes, foulards, etc …  pour leur plus grand bonheur. 
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Vendredi 23 décembre 2023 Goûter de Noël 
 

Les chants de Noël se font entendre aux Rayons du Marais où sont invités tous les résidents. 

Chansons, danses, chocolat chaud… des saveurs et des souvenirs. 
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Repas de fin d’année 

Nicolas et son équipe ont préparé un bon menu pour le jour de Noël et le personnel de 

nuit a dressé de jolies tables 

 

 

 

 

Pour commencer l’année 2024, une petite chanson modifiée à l’occasion par 

notre groupe de chanteurs. 
 

Bonne année, bonne chance 
Bonheur et santé 
Buvons à l'espérance 
Vive la gaieté 

 

Bonne année bonne chance 
Amour amitié 
Du soleil sur la France 
Et le monde entier 

 

Dans cette terre de guingois 
Faisons sauter les bouchons de la joie 

 

Bonne année, bonne chance 
Bonheur et santé 
Il nous faudra bien douze mois 
Pour être tous à l’heure du repas 
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Anniversaires du mois de 
serptembre 

Mme RENOU Edmée 1er septembre 
Mr MARTIN Louis 2 septembre 

Mme PAIRAUD Michelle 11 septembre 

Mr GUILLON Jean 22 septembre 
Mme RENARD Germaine 25 septembre 

Mme DELABALLE Jacqueline 30 septembre 
 

 

 
 

Anniversaires du mois d’octobre 

Mr MENARD Remi 17 octobre 
Mme BRETHOME Madeleine 21 octobre 

Mme VIDAL Jeanne 21 octobre 
 

 

Anniversaires du mois de novembre 

Mr LOPEZ Louis 5 novembre 

Mr PENAUD George 7 novembre 

Mme Augereau Fernande 8 novembre 

Mme VALOT Madeleine 8 novembre 

Mr ALETRU René 9 novembre 

Mme MAINARD Marie 10 novembre 

Mme MERCIER Yvette 12 novembre 

Mme MANNECHEZ Francine 16 novembre 

Mme BREMAUD Albert 19 novembre 

Mme BRYS-PETIT Odette 19 novembre 

Mme GOGUET Paulette 21 novembre 

Mme PHELIPPEAU Camille 21 novembre 

Mme GANTOIS Josette 22 novembre 

Mme MERCIER Marie Thérèse 23 novembre 
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Anniversaires du mois de décembre 

Mme GRELIER Danielle 8 décembre 

Mme REMEUR Brigitte 11 décembre 

Mme BIGOT Nicole 17 décembre 

Mme BREMAUD Jeanne 24 décembre 

Mme BERAL Marie 29 décembre 

Mme AUTIN Denise 30 décembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pensée pour les résidents qui nous ont quittés 
 

Mme Dupuy Dauby  Mauricette le 6 Septembre 

Mme Mercier Lucette le 12 Septembre 

Mr Millet Yvon le 5 Octobre 

Mr Mondelot Michel le 26 Octobre 

Mr Augereau Armand le 29 Octobre 

Mme Guionnet Léone le 11 Novembre 

Mme Phelippeau Renée le 25 Novembre  

Mr Martin Pierre le 27 Novembre 

Mr Morin Roger le 17 Décembre 

Mme Ouvrard Jacqueline le 25 Décembre 
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Bienvenue aux nouveaux résidents 
 

Mme Béral Marie-Yvette le 1er septembre 
Mr et Mme Lefèvre Jean Claude et Marie Françoise le 11septembre  

Mme Remeur Brigitte le 27 septembre  
Mme Richard Pierrette le 27 septembre 

Mr et Mme Tourais Alain et Claudie le 3 octobre 
Mme Guionnet Léone le 5 octobre 
Mme Phelippeau Renée 1er novembre 
Mme Brys-Petit Odette le 3 novembre 
Mme Payraud Michelle le 6 novembre 
Mme Manceau Jacqueline 22 novembre 

Mr Martin Louis le 1er décembre 
Mme Bocquet Ginette le 1er décembre 
Mme Aletru Jeannine le 28 décembre 

 

 
 

En accueil temporaire : 
Mme Vinet Léone du 9 octobre au 1er janvier 

Mr Massé Denis du 20 novembre au 1er janvier 
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Petit mot de la résidence autonomie. 
 

Nous avons profité de la prairie jusqu’aux premiers jours de novembre où la pluie 

enfin… a transformé notre horizon en lac. 

 

Repli à l’Ehpad pour le « cancer du sein » et service à domicile par la municipalité. 

Merci ! 

Les jours sont courts, toutes les petites mains sont à l’œuvre pour le « marché de 

Noël », les chants, les   répétitions de chorale ? C’est une vraie ruche. 

Des départs, des nouveaux, rien n’est statique tout se transforme, selon les usagers. 

Le marché de Noël fut différent, mais très réussi… Super. 

Sur la lancée préparation de Noël, des tables du repas, des décorations. 

Summum de l’accueil et du partage pour Tous. De la crèche qui a été l’objet de 

toutes les attentions et le   travail d’une année pour sa réalisation … BRAVO ! 

 
 

 

 

 

Poème d’Aragon 

 

C'est une chose étrange 

 

C'est une chose étrange à la fin que le monde 

Un jour je m'en irai sans en avoir tout dit 

Ces moments de bonheur ces midis d'incendie 

La nuit immense et noire aux déchirures blondes 

 

Rien n'est si précieux peut-être qu'on le croit 

D'autres viennent ils ont le cœur que j'ai moi-même 

Ils savent toucher l'herbe et dire je vous aime 

Et rêver dans le soir où s'éteignent les voix 

 

Il y aura toujours un couple frémissant 

Pour qui ce matin-là sera l'aube première 

Il y aura toujours l'eau le vent la lumière 

Rien ne passe après tout si ce n'est le passant 

 

C'est une chose au fond que je ne puis comprendre 

Cette peur de mourir que les gens ont chez eux 

Comme si ce n'était pas assez merveilleux 

Que le ciel un moment nous ait paru si tendre... 

 

Malgré tout je vous dis que cette vie fut telle 

Qu'à qui voudra m'entendre à qui je parle ici 

N'ayant plus sur la lèvre un seul mot que merci 

Je dirai malgré tout que cette vie fut belle 



31 
 

 

. 

La prochaine parution est prévue pour le mois 
d’Avril. 
 Si vous avez un article, une info que vous 
voulez partager, n’hésitez pas à le faire savoir 
auprès de Marie-Armelle. 

 
 
 

 
 
 

En attendant la prochaine parution, nous vous souhaitons 

 
 
 
 
 
 
 

 


